
令令和和 77 年年度度初初級級パパララススポポーーツツ指指導導員員養養成成講講習習会会開開催催要要項項   

 

１．  目的・・・障がい者に対して、障がいの内容に基づいた活動上の健康や安全管理に配慮した指導          

         を行うとともに、スポーツが持つ喜びや楽しさを理解していただき、障がい者スポーツ

への積極的な取組を促進し、本市の障がい者スポーツの普及・振興に寄与する指導者の

養成を目的とする。  

   

２．主催・・・一般社団法人札幌市障がい者スポーツ協会  

一般社団法人札幌市パラスポーツ指導者協議会  

   

３．後援・・・札幌市  

公益財団法人日本パラスポーツ協会  

 

４．期間・・・令和 7 年 12 月 22 日 (月 )～令和 8 年 1 月 16 日 (金 ) 講義（オンデマンド形式）  

令和 8 年 1 月 24 日 (土 ) 開講式、実技講習（対面形式）、講義（対面形式）  

令和 8 年 1 月 25 日 (日 ) 講義、閉講式（対面形式）  

 

５．場所・・・オンデマンド講習：（ 12/22～ 1/16）指定の動画を各自視聴  

対面講習：（ 1/24～ 25）札幌市身体障害者福祉センター  

（西区二十四軒 2 条６丁目１－１）  

   

６．対象者・・・札幌市に居住又は勤務先を有する 18 歳以上の者（令和 7 年４月１日現在）で、  

障がい者スポーツの普及、振興に貢献する意欲のある者。  

 

   ７．定員・・・２０人（定員を超えた場合は抽選）  

 

８．受講料・・・４０００円（テキスト代、教材代、郵便代等を含みます）  

※実技講習の受付時に徴収いたします。  

受講決定後の取消については、受講料を徴収させていただきます。  

 

９．申込締切・・・令和７年 12 月 12 日（金）必着（受付は、 11 月 25 日から）  

10．申込方法・・・所定の申込書により、必要事項を記入の上、下記申込先に郵送・ＦＡＸ・     

Ｅメールにて受付（ＦＡＸ・Ｅメールは送信後に電話をください）  

下記当協会の HP からも要項及び申込書をダウンロードすることができます。  



11．申込先及び問合せ先  

 

 

 

 

 

 

12．受講決定・・・受講の可否は、 12 月 15 日（月）に、直接、本人にお知らせする予定です。  

13．講習日程・・・全課程（講義と実技） 21 時間  

 

○講義受講方法  オンデマンド方式で実施、障がい者スポーツ協会が配信する「各種講義」を自宅

等で視聴し、視聴確認の報告書を提出  

           

    ○対面講習     令和 8 年 1 月 24 日（土）  受付  ８時 45 分～  

講義①   ９時 40 分～ 11 時 10 分  

実技①    11 時 20 分～ 12 時 50 分  

実技②    13 時 50 分～ 15 時 20 分  

講義②    15 時 30 分～ 17 時 00 分  

           令和 8 年 1 月 25 日（日）    

                             講義③   ９時 00   ～ 10 時 30 分  

実技③    10 時 40 分～ 12 時 10 分  

講義④   13 時 10 分～ 14 時  40 分         

                     閉講式  申請手続き～ 15 時 30 分  

14．講習科目・・・別紙「カリキュラム」を参照  

15．修了証書の授与及び資格申請  

全課程修了者には、一般社団法人札幌市障がい者スポーツ協会会長名の修了証書を授与します。  

また、公益財団法人日本パラスポーツ協会の「公認初級パラスポーツ指導員」として資格申請す

ることができます。  

なお、公認資格の取得には、申請・認定料５，５００円および登録料３，８００円が必要（次年

度からは、年度登録料３，８００円）となります。  

希望者は、当協会が一括して申請手続を行いますので、講習会最終日（ 1/25）に申請書及び  

９，３００円を持参してください。（申請書は 1/24 に配付します。）  

 

※公認資格の登録は、令和 8 年４月１日付になります。  

（登録期間は、令和 8 年４月１日～令和 9 年３月３１日）  

16．その他  

（１）受講者はスポーツに適した服装で、筆記用具、上靴、昼食を持参してください。  

    （２）講師等は都合により変更となる場合があります。  

 （３）駐車場は身体障がい者の利用を優先するため、公共交通機関でお越しください。  

（４）体調が良くない、風邪症状がある方は、自主的に参加を見合わせてください。  

    （５）センター内にパスタやカレーの自販機コーナーがございます。  

       その他のゴミは持ち帰りのご協力をお願いします。  

一般社団法人  札幌市障がい者スポーツ協会  

〒 063-0802  札幌市西区二十四軒２条６丁目１－１  

札幌市身体障害者福祉センター内  

  E-mail sapporo.spokyo-2@movie.ocn.ne.jp   HP http://sapporospokyo.jp 

  TEL 011-612-1184   FAX 011-641-8966     
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